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Учебный план внеурочной деятельности НОО на неделю 

 по ФОП на 2024/25 учебный год 
 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Инвариативная часть 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о важном» Разговор, беседа, диалог 
с обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно- 
оздоровительная 
 деятельность 

«ОФП «Спортивные 
игры» 

Спортивная секция   1 1 1 1 

Коммуникативная   

деятельность 

Орлята России Социальная активность 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Проектно- 
исследовательская 

 деятельность 

Мои первые 
проекты 

Выполнение и защита 
проектов 

 1   

Школа юного 
экономиста 

  1   

 

Экономика: 
первые шаги 

Кружок   1  

 

В мире 
экономики 

Кружок    1 

Коммуникативная  
деятельность 

Тропинка в профессию Превентивные профпробы   1  

Функциональная 
грамотность 

Кружок 1 1 1 1 

В мире книг Кружок    1 
 

Доброслов Кружок 1    

Художественно- 
эстетическая 
творческая 
деятельность 

Волшебный мир книги  1    

Умелые ручки Творческая мастерская    1 

Мой край Экскурсии   1 1 

Мастерок   1   
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Азарт Студия танца 1 1 1 1 

Интеллектуальные 
марафоны 

Умники и умницы Мероприятия -соревнования    1 

      

«Учение с 
увлечением» 

Занимательная 
математика 

Кружок 1    

Читайка Беседа  1   

Развивайка Кружок   1  
 

Живая книга Творческая мастерская 1    
 

  9 9 9 10 
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