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Пояснительная записка. 
 

Курс «Мой край» реализует духовно-нравственное направление во внеурочной 
деятельности в 1-4 классах в рамках ФГОС НОО. Специфика курса состоит в том, что он имеет 
интегративный характер, соединяет в себе обществоведческие, исторические, 
природоведческие знания и дает обучающимся материал естественных и социально-
гуманитарных наук, необходимых для целостного и системного видения мира в его важнейших 
взаимосвязях. 

Рабочая программа разработана в соответствии с: 
• Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 «Об утверждении  федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
• Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«Шумячская СШ им. В.Ф. Алешина».
 

Содержание программы «Мой край» реализуется через занятия внеурочной деятельности.       
 

Цель курса: формирование у обучающихся целостной картины окружающего мира и привитие 
любви к малой родине через знакомство с духовным, культурно-историческим наследием и 
природно-географическим богатством Смоленского края. 

Задачи курса: 
1. Формирование знаний о природных и географических особенностях Смоленской области; 
об историческом прошлом и настоящем Смоленщины. 
2. Развитие познавательной активности младших школьников, творческих способностей, 
любознательности, расширение кругозора обучающихся, развитие умения сравнивать, 
анализировать историко-природоведческие факты, развитие умения проводить 
самостоятельные наблюдения в природе, развитие эстетических и нравственных качеств 
личности. 
3. Воспитание любви к Родине, чувство гордости за героическое прошлое нашей области и за 
право называться смолянином, любви и уважения к землякам, прославившим наш край. 

Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена содержательная 
основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин начальной школы. 

       
          Место курса  в учебном плане     
                                                         
Программа рассчитана на 4 года (135 часов). В 1 классе – 33 часа, 2-4 классы по 34 часа. 
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут (в 1 классе), по 40-45 минут в 2-4 классах. Курс 
изучения  программы  рассчитан на  учащихся 1–4-х классов. 
 

 

 

Планируемые результаты изучения 

Личностные действия:  
• научится ориентироваться в важнейших для региона событиях и фактах прошлого и 

настоящего;  
• оценивать их возможное влияние на будущее; приобретет способность к самооценке на 

основе критерия успешности учебной деятельности;  
• научится ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков, как 

собственных, так и окружающих людей;  
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• приобретет способность развить в себе этические чувства – стыда, вины, совести – как 
регуляторов морального поведения.  

Получит возможность для формирования: 
•  основ гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданин 

Смоленщины, чувства сопричастности и гордости за свой край. 
• мотивации учебной деятельности, включающей социальные, учебно-познавательные, 

внешние и внутренние мотивы;  
• эстетических чувств на основе знакомства с национальной культурой Смоленской области;  
• чувства гордости за свой город, свой край, за успехи своих земляков; симпатии, как 

понимания и сопереживания чувствам других людей.  
Регулятивные действия:  

• планировать свои действия в соответствии с поставленной целью и условиями ее 
реализации;  

• выполнять учебные действия в материализованной, речевой и мыслительной форме;  
• проявлять инициативу действия в учебном сотрудничестве;  
• самостоятельно оценивать правильность выполнения задания при подготовке к сообщению, 

презентации, конференции; 
• использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и регуляции 

своей деятельности.  
      получит возможность: 
• уметь анализировать и синтезировать необходимую информацию;  
• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи, цели;   
• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия при работе над 

проектом, исследованием, конференцией; 
• вносить необходимые изменения в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 
 
Познавательные действия: 
научится: 
• используя дополнительные источники информации, находить факты, относящиеся к образу 

жизни, обычаям и верованиям наших предков;  
• на основе имеющих знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов; 
• узнавать символику Смоленской области, города;  
• описывать достопримечательности Смоленщины;  
• использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии т. д.) и литературу о 

нашем крае, достопримечательностях, людях с целью поиска и извлечения познавательной 
информации; 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов домашней и 
школьной библиотек;  

• использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы при работе с 
картой контурной, картой Смоленской области и атласом;  

• работать с атласом, глобусом и картой;  
• находить на карте свой регион и его главный город; 
• устанавливать причинно-следственные связи;  
• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах 

и связях; 
• устанавливать аналогии.  
получит возможность: 
• самостоятельно подбирать литературу по теме;   
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

города, архивов и Интернета; 
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• работать в семейных архивах.  
 
Коммуникативные действия: 
 научится: 
• понимать различные позиции других людей, отличные от собственной;  
• ориентироваться на позицию партнера в общении;  
• учитывать разные мнения и стремление к координации различных позиций в 

сотрудничестве. 
получит возможность:  
• готовить и выступать с сообщениями;  
• формировать навыки коллективной и организаторской деятельности; 
• наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо семьи, в интересах школы, профессионального 
сообщества края; 

• аргументировать свое мнение, координировать его с позициями партнеров при выработке 
общего решения в совместной деятельности. 

         
Ожидаемые результаты изучения курса «Мой край» 

Личностными результатами изучения курса являются: 

•  осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение её природы; 

• осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей российской 
гражданской идентичности); чувство любви к своей стране, выражающееся в интересе к ее 
природе, сопричастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и событиях 
современной российской жизни; 

• осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого и целостного 
Отечества при всём разнообразии культур, национальностей, религий России; 
• уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов России; 
• уважение к истории и культуре всех народов Земли на основе понимания и принятия базовых 
общечеловеческих ценностей; 
• расширение сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя освоение 
социальной роли ученика, понимание образования как личностной ценности; 
• способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, 
требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и личной 
ответственности за свои поступки в мире природы и социуме; 
• установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную помощь себе 
и окружающим, умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к творческому труду.

  

Метапредметными результатами изучения курса являются: 

• способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную деятельность, 
направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) закономерностей мира 
природы, социальной действительности и внутренней жизни человека; 
• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; соблюдать 
нормы информационной избирательности, этики и этикета; 
• освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 
сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе (селе) и др.); 

•     способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 

  

Предметными результатами изучения курса являются: 
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• усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и 
явлений, характерных для природной и социальной действительности (в пределах изученного); 
• сформированность целостного, социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в 
его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религии; 
•владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания младшим школьником), 
необходимым для получения дальнейшего образования в области естественно-научных и 
социально-гуманитарных дисциплин; 

• умение наблюдать, фиксировать, исследовать (измерять, сравнивать, классифицировать, 
ставить опыты, получать информацию из семейных архивов, от окружающих людей, в 
открытом информационном пространстве) явления окружающего мира; выделять характерные 
особенности природных и социальных объектов; описывать и характеризовать факты и события 
культуры, истории общества в контексте базовых национальных духовных ценностей, идеалов, 
норм;

•владение навыками устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем 
мире природы и социума; 

• овладение основами экологической грамотности, элементарными правилами нравственного 
поведения в мире природы и людей, нормами здоровьесберегающего поведения в природной и 
социальной среде; 
• понимание роли и значения родного края в природе и историко-культурном наследии России, 
в ее современной жизни; 
• понимание места своей семьи в прошлом и настоящем своего края, в истории и культуре 
России; 
• понимание особой роли России в мировой истории и культуре, знание примеров 
национальных свершений, открытий, побед. 
Курс помогает ученику в формировании личностного восприятия, эмоционального, оценочного 
отношения к миру природы и культуры в их единстве, воспитывает нравственно и духовно 
зрелых, активных, компетентных граждан, способных оценивать своё место в окружающем 
мире и участвовать в созидательной деятельности на благо родной страны и планеты Земля. 

  

Формы подведения итогов 

Формы подведения итогов реализации данной программы являются: 

• Участие в конкурсах различного уровня (школьного, муниципального, регионального, 
Всероссийского); 

• Участие в социальных акциях; 
• Создание и реализация социальных проектов. 

  

Формы проведения занятий 
• лекции; 
• экскурсии, походы; 
• практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и 

раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, 
головоломок, сказок. 

• просмотр фильмов, обсуждение и анализ; 
• самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с разнообразными 

материалами и источниками. 
Особенностью организации внеурочной деятельности по краеведению является 

динамичность ее форм. Принципиальное изменение форм организации занятий заключается в 
том, что занятие из класса, по возможности, переносится в ту среду, которая изучается (парк, 
лес, водоем, пришкольный участок, музей, улица, дом, место отдыха, учреждения, предприятия 
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и т. д.). Как можно больше экскурсий, целевых прогулок, походов, тематических актов, игр и 
праздников на воздухе, т.е. необходимо расширение образовательного пространства.  

 

Содержание программы по курсу (1класс – 33 часа) 

Тема 1.Наша Родина – Россия. 

Россия - страна, в которой мы живём. Территория России, столица России, глава Российского 
государства, денежная единица России, народы - населяющие Россию,  конституция - основной 
закон страны. 

Тема 2. Государственные символы. 

Что такое государственные символы? Герб России, флаг - символ государственной власти, 
знамя Победы, государственный гимн Российской Федерации, конституция основной закон 
страны, декларация о правах ребёнка. 

Результатом совместной работы над историей российского флага станет  выставка рисунков 

Тема 3. Страницы история родного края. 

Первые поселенцы на территории нашего края. Первые города области. Исследователи и 
путешественники нашего края. Коренное население Смоленщины. Быт и культура наших 
предков. Занятие населения. Великие люди Смоленщины. 

Практические занятия: экскурсии, выставки, беседы, встречи с интересными людьми, 
викторины. 

Тема 4. Символы Смоленщины. 

Гербы Смоленска и Смоленской области, флаги города и области, гимн города и области. 

Результат работы над историей символов Смоленска станет выставка рисунков. 

Тема 5. Я и моя семья.

Семейные традиции. Мои родители. Моя родословная. Мое имя. Что оно означает? Мои 
обязанности в семье. Семейные праздники. Семейная библиотека. Профессии моих родителей. 

Перед первым занятием даем учащимся выяснить, где и в каком качестве трудятся их родители. 
Дети либо устно рассказывают об этом, либо могут попытаться нарисовать своих близких дома 
или на работе. Далее выясняем, кто у них из родных воевал, какие имеет награды. Можно 
пригласить кого — либо из семей для беседы или небольшого рассказа "Моя родословная". 

Тема 6. Моя школа - моя судьба. 

В самых простых формах учащиеся знакомятся с традициями, историей своей школы. Права и 
обязанности школьника. Взаимоотношения в классе. Бережное отношение к книгам и 
школьным принадлежностям. Знакомство с биографиями знаменитых выпускников школы.  

Практические занятия: экскурсии, конкурсы, разработка правил классного сообщества. 

Тема 7. С любовью к городу. 

Что я знаю о своем районе, городе? Знакомство с городами области. Обращается внимание на 
название города, историю его названия, его размеры, значение. 

Улица, на которой я живу. История улиц района: исторические объекты на улице, интересные 
люди, проживающие на улице, мемориальные доски.       

Практические занятия: экскурсии, встречи со старожилами, фотоконкурсы, составление 
безопасного маршрута от школы до дома, заочные путешествия. В результате прохождения 
темы учащиеся должны уяснить, для чего следует знать о прошлом, почему надо беречь то, что 
осталось от прошлого. Важно, чтобы с занятий дети вынесли практическое желание сделать 
что-либо для того, чтобы их город стал еще краше. 

Попутно решаются задачи обучения правилам поведения вне дома. 

Тема 8. Наш край в годы Великой Отечественной войны. 
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Данная тема предполагает изучение событий истории, жизни и деятельности героев войны, 
живших на территории области и города. 

Практические занятия:     Детям предлагается узнать, кто из героев или членов их семей 
проживает рядом. Встречи с ветеранами, героями Великой Отечественной войны, тружениками 
трудового фронта. 

Тема 9. В гармонии с природой. 

Территория и географическое положение области. Знакомство с картой области. Природа 
родного города. Изучение местной топонимики, 

Практические занятия: экскурсия на природу (общение с живой природой); 

- с участием родителей посадить деревья и кустарники у школы, у подъезда, у себя в саду, на 
даче, уход за ними; 

- разведение комнатных растений, цветов в школе и дома, уход за ними; 

- в зимний период делать кормушки и подкармливать птиц; 

- в весенний период организовывать рейды по защите берез от любителей березового сока. 
(Вести разъяснительную работу о том, какой вред это наносит деревьям); 

- операция "Чистый двор" 

Тема 10. Уникальные природные объекты России. 

Ознакомление на занятиях с основными заповедными зонами России. Красная книга России. 

Практические занятия: просмотр фильмов.

Тема 11. Что дает наш край стране. 

Знакомство с промышленностью, сельским хозяйством края и города, его предприятиями, их 
историей. Памятники истории и культуры. Мы - будущее нашего города: Кто я? Кем хочу 
быть?

Тема 12. Культурное наследие Смоленщины. 

Знакомство с народными умельцами, местными поэтами, интересными людьми, краеведами. 

Тема 13. Традиции, обряды, ритуалы земли родной. 

В данной теме предполагается изучение народных праздников и традиций как средства 
приобщения детей к общечеловеческим ценностям, к труду. "Месяцеслов" - сокровищница 
народной культуры, где приметы времен года, пословицы, поговорки, присказки, поверья и т.д. 

Задача: познакомить с историей возникновения и развития праздничных ритуалов края, помочь 
осмыслить праздники, традиции. 

 

Содержание программы по курсу (2 класс – 34 часа) 

Тема 1.Наша Родина – Россия. 

Россия - страна, в которой мы живём. Территория России, столица России, глава Российского 
государства, денежная единица России, народы - населяющие Россию,  конституция - основной 
закон страны. 

Тема 2.Государственные символы. 

Что такое государственные символы? Герб России, флаг - символ государственной власти, 
знамя Победы, государственный гимн Российской Федерации, конституция основной закон 
страны, декларация о правах ребёнка. 

Результатом совместной работы над историей российского флага станет буклет включающий 
изображение российского флага в различные периоды истории с краткими пояснениями.  

Тема 3. Страницы история родного края. 

Первые поселенцы на территории нашего края. Смоленск – ключ России. Исследователи и 
путешественники нашего края. Сын Смоленщины – великий путешественник Пржевальский 
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Николай Михайлович. Коренное население Смоленской области. Первые города области. 
Почетные граждане Смоленской области. 

Практические занятия: экскурсии, выставки, создание и реализация социальных   проектов,   
конкурсы,   участие   в   конференциях,   игра путешествие, беседы, встречи с интересными 
людьми, викторины.  

Тема 4. Символы Смоленщины. 

Гербы Смоленска и Смоленской области, флаги города и области, гимн города и области. 

Результат работы над историей символов Смоленщины станет буклет включающий 
изображение символов в различные периоды истории с краткими пояснениями. 

Тема 5. Я и моя семья. 

Семейные традиции. Мои родители. Моя родословная. Мое имя. Что оно означает? Мои 
обязанности в семье. Семейные праздники. Семейная библиотека. Профессии моих родителей. 

Перед первым занятием даем учащимся выяснить, где и в каком качестве трудятся их родители, 
близкие. Дети либо устно рассказывают об этом, либо могут попытаться нарисовать своих 
близких дома или на работе. Далее выясняем, кто у них из родных воевал, какие имеет награды. 
Можно пригласить кого— либо из семей для беседы или небольшого рассказа "Моя 
родословная".  

Тема 6. Моя школа - моя судьба. 

В самых простых формах учащиеся знакомятся с историей, традициями своей школы. 
Знакомство с биографиями знаменитых выпускников школы. Права и обязанности школьника. 
Взаимоотношения в классе. Бережное отношение к книгам и школьным принадлежностям.  

Практические занятия: экскурсии, конкурсы, игра путешествие, разработка правил классного 
сообщества, выпуск газет, подготовка лекторских групп. 

Тема 7. С любовью к городу. 

Что я знаю о своем районе,  о своём городе? Ярмарки в Смоленске. 

Школы, ВУЗы и больницы в Смоленске. 

Культурные учреждения города. Их история. Правила поведения в общественных 
местах.                                       
Практические занятия: экскурсии, конкурсы, встречи со старожилами, фотоконкурсы, 
викторины, составление безопасного маршрута от школы до дома, заочные путешествия по 
городу. В результате прохождения темы учащиеся должны уяснить, для чего следует знать о 
прошлом, почему надо беречь то, что осталось от прошлого. Важно, чтобы с занятий дети 
вынесли практическое желание сделать что - либо для того, чтобы их город стал еще краше. 
(Попутно решаются задачи обучения правилам поведения вне дома).  

Тема 8. Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

Данная тема предполагает изучение событий истории, жизни и деятельности героев войны, 
живших на территории края и города. 

Практические занятия: Детям предлагается узнать, кто из героев или членов их семей 
проживает рядом, взять над ними шефство Встречи с ветеранами, героями Великой 
Отечественной войны, тружениками трудового фронта. 
Составление экспозиции «Дедушкины ордена и медали». Экскурсия в музей   Великой 
Отечественной войны. чтение Книги памяти. 
Тема 9. В гармонии с природой. 

Территория и географическое положение области. Растительный и животный мир; внутренние 
воды (реки, озера, пруды, подземные воды), их практическое значение; объекты природы своей 
области. Изучение местной топонимики, 

Практические занятия: работа с источниками в библиотеке – составление кратких 
сообщений, сбор материалов, экскурсия на природу (общение с живой природой); 
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- с участием родителей посадить деревья и кустарники у школы, у подъезда, у себя в саду, на 
даче, уход за ними; 

- разведение комнатных растений, цветов в школе и дома, уход за 

ними; 

- в зимний период делать кормушки и подкармливать птиц; 

- в весенний период организовывать рейды по защите берез от любителей березового сока. 
(Вести разъяснительную работу о том, какой вред это наносит деревьям); 

- операция "Чистый двор". 

Тема 10. Уникальные природные объекты России. 

Ознакомление на занятиях с основными заповедными зонами России. Красная книга России. 
Красная Книга Смоленщины. 

Практические занятия: работа с источниками в библиотеке, просмотр фильмов. 

Тема 11. Что дает наш край стране. 

Знакомство с промышленностью, сельским хозяйством края и города, его предприятиями, их 
историей. Памятники истории и культуры. Мы - будущее нашего города: Кто я? Кем хочу 
быть? 

Практические занятия: Экскурсии на предприятия.  Выставки детских достижений, 
фестивали «Мир моих увлечений», «Юные дарования».  

Тема 12. Культурное наследие Смоленщины. 

Знакомство с народными умельцами, местными поэтами, интересными людьми, краеведами. 
Выясняется, кто из деятелей культуры и науки был связан с родным краем. 

Практические занятия: конкурсы, посещение музеев, театров, дома художников. Встречи с 
поэтами, художниками, литературные и музыкальные гостиные, создание сборника стихов о 
городе, мини проекты, поделки, участие в акциях, выставки, викторины.  

Тема 13. Традиции, обряды, ритуалы земли родной. 

В данной теме предполагается изучение народных праздников и традиций как средства 
приобщения детей к общечеловеческим ценностям, к труду. 

Годовой    цикл    христианских    праздников        Рождество,  Крещение, Благовещение,   
Масленица,   их  значение   в   нравственном   становлении человека. Престольные праздники 
(праздники города, праздники на улице). 

Практические занятия: знакомство с историей возникновения и развития праздничных 
ритуалов области, помочь осмыслить праздники, традиции. 

 

 

 

Содержание программы по курсу (3класс – 34 часа) 

Тема 1.Наша Родина – Россия. 

Россия - страна, в которой мы живём. Территория России, столица России, глава Российского 
государства, денежная единица России, народы – населяющие Россию,  Конституция - 
основной закон страны. 

Тема 2.Государственные символы. 

Что такое государственные символы? Герб России, флаг  –  символ государственной власти, 
знамя Победы, государственный гимн Российской Федерации, конституция основной закон 
страны, декларация о правах ребёнка. 

Результатом совместной работы над историей российского флага станет буклет «Прошлое и 
настоящее флага России», выполненный с использованием     информационных     технологий. 
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Буклет     включает изображение российского флага в различные периоды истории с краткими 
пояснениями. 

Тема 3. Страницы история родного края. 

Первые поселенцы на территории нашего края. Коренное население Смоленской области. 
Сельское хозяйство и промышленность. Смоленщина –  родина многих видных деятелей 
государства, науки и культуры. Знаменитые люди области. Районные центры Смоленской 
области. Христианство на Руси и Смоленщине.  

Практические занятия: экскурсии, выставки, создание и реализация социальных   проектов,   
конкурсы,   участие   в   конференциях,   игра путешествие, беседы, встречи с интересными 
людьми, викторины. 

Тема 4. Символы Смоленщины. 

Гербы Смоленска и Смоленской области, флаги города и области, гимн города и области. 

Результат работы над историей символов Смоленщины стал буклет «Прошлое и настоящее 
символов Смоленщины и города Смоленска», выполненный с использованием 
информационных технологий. Буклет включающий различные периоды истории с краткими 
пояснениями. 

Тема 5. Я и моя семья. 

Семейные традиции. Мои родители. Моя родословная. Мое имя. Что оно означает? Мои 
обязанности в семье. Семейные праздники. Семейная библиотека. Профессии моих родителей. 

Можно пригласить кого— либо из семей для беседы или небольшого рассказа "Моя 
родословная".  Работа ученика "Генеалогическое древо". 

Тема 6. Моя школа - моя судьба. 

Учащиеся знакомятся с историей, традициями своей школы. Знакомство с знаменитыми 
выпускниками школы. Права и обязанности школьника. Взаимоотношения в классе. Бережное 
отношение к книгам и школьным принадлежностям. 

Практические занятия: экскурсии, конкурсы, игра путешествие, разработка правил классного 
сообщества, выпуск газет, подготовка лекторских групп. 

Тема 7. С любовью к городу. 

Что я знаю о своем районе, городе? 

История заводов. Памятники города. Почетные граждане города Смоленска. 
Правила поведения в общественных местах.      
Практические занятия: экскурсии, конкурсы, встречи со старожилами, фотоконкурсы, 
викторины, составление безопасного маршрута от школы до дома, заочные путешествия, 
презентации классных коллективов В результате прохождения темы учащиеся должны уяснить, 
для чего следует знать о прошлом, почему надо беречь то, что осталось от прошлого. 

Попутно решаются задачи обучения правилам поведения вне дома. 

Тема 8. Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

Данная тема предполагает изучение событий истории, жизни и деятельности героев войны, 
живших на территории края и города. 

Практические занятия:     Детям предлагается узнать, кто из героев или членов их семей 
проживает рядом, взять над ними шефство Встречи с ветеранами, героями Великой 
Отечественной войны, тружениками трудового фронта. 

Экскурсия в музей Великой Отечественной войны, чтение Книги памяти. 

Тема 9. В гармонии с природой. 

Территория и географическое положение области. Красная книга Смоленщины. Памятники 
природы района; охранять природу - значит охранять Родину. Изучение местной топонимики, 
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Практические занятия: работа с источниками в библиотеке - составление кратких сообщений, 
сбор материалов, экскурсия на природу (общение с живой природой); 

- с участием родителей посадить деревья и кустарники у школы, у подъезда, у себя в саду, на 
даче, уход за ними; 

- разведение комнатных растений, цветов в школе и дома, уход за ними; 

- в зимний период делать кормушки и подкармливать птиц; 

- в весенний период организовывать рейды по защите берез от любителей березового сока. 
(Вести разъяснительную работу о том, какой вред это наносит деревьям); 

- операция "Чистый двор". 

Тема 10. Уникальные природные объекты России. 

Ознакомление на занятиях с основными заповедными зонами России. Красная книга России. 

Практические занятия: работа с источниками в библиотеке, просмотр фильмов. 

Тема 11. Что дает наш край стране. 

Знакомство с промышленностью, сельским хозяйством края и города, его предприятиями, их 
историей. Смоленский лён. Памятники истории и культуры. Мы - будущее нашего города: Кто 
я? Кем хочу быть? 

Практические занятия: Экскурсии на предприятия. Встречи с передовиками производства, 
ветеранами труда. Выставки детских достижений, фестивали «Мир моих увлечений», «Юные 
дарования» 

Тема 12. Культурное наследие Смоленщины. 

Знакомство с народными умельцами, местными поэтами, интересными людьми, краеведами. 
Выясняется, кто из деятелей культуры и науки был связан с родным краем. 

Практические занятия: конкурсы, посещение музеев, театров, дома художников. Встречи с
поэтами, художниками, литературные и музыкальные гостиные, создание сборника стихов о 
городе, мини проекты, поделки, участие в акциях, выставки, викторины. 

Тема 13. Традиции, обряды, ритуалы земли родной. 

В данной теме предполагается изучение народных праздников и традиций как средства 
приобщения детей к общечеловеческим ценностям, к труду. "Месяцеслов" - сокровищница 
народной культуры, где приметы времен года, пословицы, поговорки, присказки, поверья и т.д. 

Годовой    цикл    христианских    праздников        Рождество,  Крещение, Благовещение,   
Пасха,   их  значение   в   нравственном   становлении человека. Престольные праздники 
(праздники города, праздники на улице). Задача: познакомить с историей возникновения и 
развития праздничных ритуалов области, помочь осмыслить традиции, праздники. 

 

 

 

Содержание программы по курсу (4 класс – 34 часа) 

Тема 1.Наша Родина – Россия. 

Россия - страна, в которой мы живём. Территория России, столица России, глава Российского 
государства, денежная единица России, народы – населяющие Россию,  Конституция - 
основной закон страны. 

Тема 2.Государственные символы. 

Что такое государственные символы? Герб России, флаг - символ государственной власти, 
знамя Победы, государственный гимн Российской Федерации, конституция основной закон 
страны, декларация о правах ребёнка. 
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Результатом совместной работы над историей российского флага станет буклет «Прошлое и 
настоящее флага России», выполненный с использованием     информационных     
технологий.     Буклет     включает изображение российского флага в различные периоды 
истории с краткими пояснениями. 

Тема 3. Страницы история родного края. 

Первые поселенцы на территории Смоленска. Исследователи и путешественники Смоленщины. 
Коренное население Смоленской области. Первые города области. Христианство на Руси и 
Смоленщине. Почетные граждане Смоленщины. 

Практические занятия: экскурсии, выставки, создание и реализация социальных   проектов,   
конкурсы,   участие   в   конференциях,   игра путешествие, беседы, встречи с интересными 
людьми, викторины. 

Тема 4. Символы Смоленщины. 

Гербы Смоленщины, флаги города и области, гимн города и области. 

Результат работы над историей символов Смоленщины стал буклет «Прошлое и настоящее 
символов», выполненный с использованием информационных технологий. Буклет включающий 
различные периоды истории с краткими пояснениями.  

Тема 5. Я и моя семья. 

Мои родители. Семейные традиции. Моя родословная. Мое имя. Что оно означает? Мои 
обязанности в семье. Семейные праздники. Семейная библиотека. Профессии моих родителей. 

Конкурс на лучшую краеведческую находку из семейного архива «Семейная реликвия». 

Тема 6. Моя школа - моя судьба. 

Учащиеся продолжают знакомиться с традициями, историей своей школы. Знакомство с 
биографиями знаменитых выпускников школы. Права и обязанности школьника. 
Взаимоотношения в классе. Бережное отношение к книгам и школьным принадлежностям. 

Практические занятия: экскурсии, конкурсы, игра путешествие, разработка правил классного 
сообщества, выпуск газет, подготовка лекторских групп. 

Тема 7. С любовью к городу. 

Что я знаю о своем районе, городе? Обращается внимание на название города, историю его 
названия, его размеры, значение. Достопримечательности города и района. Как жили мои 
предки. Ярмарки и праздники в Смоленске. История заводов. Памятники города. Почетные 
граждане города Смоленска. Культурные учреждения города. Их история. 

Улица, на которой я живу. История улиц района: исторические объекты на улице, интересные 
люди, проживающие на улице, мемориальные доски. 
Правила поведения в общественных местах.                                       
Практические занятия: экскурсии, конкурсы, встречи со старожилами, фотоконкурсы, 
викторины, заочные путешествия, презентации классных коллективов. Важно, чтобы с занятий 
дети вынесли практическое желание сделать что либо для того, чтобы их город стал еще 
краше.  

Тема 8. Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

Данная тема предполагает изучение событий истории, жизни и деятельности героев войны, 
живших и живущих на территории края и города. 

Практические занятия:     Детям предлагается узнать, кто из героев или членов их семей 
проживает рядом, взять над ними шефство Встречи с ветеранами, героями Великой 
Отечественной войны, тружениками трудового фронта. 

Составление экспозиции «Дедушкины ордена и медали». Экскурсия в музей Великой 
Отечественной войны, чтение Книги памяти. 

Тема 9. В гармонии с природой. 
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Территория и географическое положение области. Знакомство с картой области. Природа 
родного города. Красная книга Смоленской области. Растительный и животный мир; 
внутренние воды (реки, озера, пруды, подземные воды), их практическое значение; объекты 
природы своей области; памятники природы района; охранять природу - значит охранять 
Родину. Изучение местной топонимики. 

Практические занятия: работа с источниками в библиотеке - составление кратких 
сообщений, сбор материалов, экскурсия на природу (общение с живой природой); 

- с участием родителей посадить деревья и кустарники у школы, у подъезда, у себя в саду, на 
даче, уход за ними; 

- разведение комнатных растений, цветов в школе и дома, уход за ними; 

- в зимний период делать кормушки и подкармливать птиц; 

- в весенний период организовывать рейды по защите берез от любителей березового сока. 
(Вести разъяснительную работу о том, какой вред это наносит деревьям); 

- операция "Чистый двор". 

Тема 10. Уникальные природные объекты России. 

Ознакомление на занятиях с основными заповедными зонами России. Красная книга России. 

Практические занятия: работа с источниками в библиотеке, просмотр фильмов. 

Тема 11. Что дает наш край стране. 

Знакомство с промышленностью, сельским хозяйством края и города, его предприятиями, их 
историей. Памятники истории и культуры. Мы - будущее нашего города: Что такое сам? Кем я 
хочу быть? 

Практические занятия: Экскурсии на предприятия. Встречи с передовиками производства, 
ветеранами труда. Выставки детских достижений, фестивали «Мир моих увлечений», «Юные 
дарования». 

Тема 12. Культурное наследие Смоленщины. 

Знакомство с народными умельцами, местными поэтами, интересными людьми, краеведами. 
Выясняется, кто из деятелей культуры и науки был связан с родным краем. 

Практические занятия: конкурсы, посещение музеев, театров, дома художников. Встречи с 
поэтами, художниками, литературные и музыкальные гостиные, создание сборника стихов о 
городе, мини проекты, поделки, участие в акциях, выставки, викторины. 

Тема 13. Традиции, обряды, ритуалы земли родной. 

В данной теме продолжается изучение народных праздников и традиций как средства 
приобщения детей к общечеловеческим ценностям, к труду. "Месяцеслов" - сокровищница 
народной культуры, где приметы времен года, пословицы, поговорки, присказки, поверья и т.д. 

Годовой    цикл    христианских    праздников        Рождество,  Крещение, Благовещение,   
Масленица,   их  значение   в   нравственном   становлении человека. Престольные праздники 
(праздники города, праздники на улице). Задача: познакомить с историей возникновения и 
развития праздничных ритуалов края, помочь осмыслить праздники, традиции. 

План внеурочной деятельности 
Название темы Количество часов Итого 

1 кл. 2 кл. 3кл. 4 кл. 

  1. Наша Родина - Россия 4 3 2 1 10 

  2. Государственные символы 4 3 2 1 10 

  3. Страницы истории родного края. 4 3 2 1 10 

  4. Символы Смоленска 4 3 2 1 10 

  5. Я и моя семья 4 3 2 1 10 
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  6. Моя школа – моя судьба 4 3 2 1 10 

  7. С любовью к городу 3 4 4 4 15 

  8. Наш край в годы Великой 
Отечественной войны 

1 2 3 4 10 

  9. В гармонии с природой 1 2 3 4 10 

10.Уникальные природные объекты России 1 2 3 4 10 

11.Что дает наш край стране 1 2 3 4 10 

12.Культурное наследие Смоленщины 1 2 3 4 10 

13.Традиции, обряды, ритуалы земли родной 1 2 3 4 10 

Итого: 33 34 34 34 135 

 
Тематическое планирование – 1 класс 

 
№ 
п\п 

Название тем курса Кол-во часов Форма контроля 

Всего В том числе 

Теорет. Практ. 

1 Наша Родина - Россия 4     2 2 Самостоятельная работа для 
проверки знаний детей о 
символах Российской 
Федерации и Смоленска; о 
страницах истории своего 
края. Выставка рисунков. 

2 Государственные символы 4 2 2 

3 Страницы истории родного 
края. 

4 2 2 

4 Символы Смоленска 4 2 2 

5 Я и моя семья 4 2 2 Конкурс рисунков 

«Моя семья», 

«Моя школа», 

«Моя улица». 

6  Моя школа – моя судьба 4 2 2 

7 С любовью к городу 3 2 1 

8 Наш край в годы Великой 
Отечественной войны 

1 1   

9 В гармонии с природой 1 1   Праздник «Мы твои друзья, 
природа!», 

Изучение правил поведения 
в природе. 

10 Уникальные природные 
объекты России 

1 1   

11 Что дает наш край стране 1 1   

12 Культурное наследие 
Смоленска 

1 1   Выставка рисунков 
декоративно прикладного 
искусства народов 
населяющих Смоленщину. 

13 Традиции, обряды, ритуалы 
земли родной 

1 1   

  Итого 33 20 13 Диагностика уровня 
воспитанности учащихся  
начальных классов.  

  
Тематическое планирование – 2 класс 

 
№ 
п\п 

Название тем курса Кол-во часов Форма контроля 

Всего В том числе 

Теорет. Практ. 
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1 Наша Родина - Россия 3 1 2 Диагностика осознанности 
гражданской позиции 
учащихся – тест. 

Приложение 1. 

2 Государственные символы 3 1 2 

3 Страницы истории родного 
края. 

3 1 2 

4 Символы Смоленска 3 1 2 

5 Я и моя семья 3 1 2 Конкурсы рисунков, сказок, 
стихов. Оформление 
фотовыставки. 

6  Моя школа – моя судьба 3 1 2 Конкурсы сочинений. 
Оформление альбома. 

7 С любовью к городу 4 2 2 Конкурс рисунков «Мой 
город». 

8 Наш край в годы Великой 
Отечественной войны 

2 1 1 Конкурс плакатов «Нет 
войне!», Конкурс чтецов 
«Нам не помнить об этом 
нельзя!». 

9 В гармонии с природой 2 1 1 Конкурсы сочинений. Мини-
проекты, оформление 
альбома. 

10 Уникальные природные 
объекты России 

2 1 1 

11 Что дает наш край стране 2 1 1 

12 Культурное наследие 
Смоленска 

2 1 1 Народная национальная 
одежда. Конкурс народного 
костюма «Бабушкин 
сундук». 

13 Традиции, обряды, ритуалы 
земли родной 

2 1 1 

  Итого 34 14 20 Диагностика уровня 
воспитанности учащихся  
начальных классов.  

 
Тематическое планирование – 3 класс 

 
№ 
п\п 

Название тем курса Кол-во часов Форма контроля 

Всего В том числе 

Теорет. Практ. 

1 Наша Родина - Россия 2 1 1 Диагностика осознанности 
гражданской позиции 
учащихся – тест. 

Приложение 1. 

2 Государственные символы 2 1 1 

3 Страницы истории родного 
края. 

2 1 1 

4 Символы Смоленска 2 1 1 

5 Я и моя семья 2 1 1 Составление родословной. 

6  Моя школа – моя судьба 2 1 1 Конкурс рисунков «Моя 
школа». 

7 С любовью к городу 4 1 3 Викторина «Кто лучше знает 
свой город».

8 Наш край в годы Великой 
Отечественной войны 

3 1 2 Конкурс плакатов «Нет 
войне!», Конкурс чтецов 
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«Нам не помнить об этом 
нельзя!». 

9 В гармонии с природой 3 1 2 Конкурс сочинений. Мини-
проекты, презентации и 
размещение в Интернете 
лучших работ. Оформление 
альбома. 

10 Уникальные природные 
объекты России 

3 1 2 

11 Что дает наш край стране 3 1 2 

12 Культурное наследие 
Смоленщины 

3 1 2 Конкурс чтецов, по 
произведениям поэтов 
Смоленщины. Выставка 
предметов декоративно 
прикладного искусства 
народов, населяющих 
Смоленщину. 

13 Традиции, обряды, ритуалы 
земли родной 

3 1 2 

  Итого 34 13 21 Диагностика уровня 
воспитанности учащихся  
начальных классов.  

 
Тематическое планирование – 4 класс 

 
№ 
п\п 

Название тем курса Кол-во часов Форма контроля 

Всего В том числе 

Теорет Практ 

1 Наша Родина - Россия 1   1 Проверочная работа, позволяющая 
проверить сформированность 
умения подводить частные понятия 
под общие; выявить «чувство 
времени», умение устанавливать 
последовательность исторических 
событий; знание государственных 
символов России 

2 Государственные символы 1   1 

3 Страницы истории родного 
края. 

1   1 

4 Символы Смоленска 1   1 

5 Я и моя семья 1   1 Конкурс на лучшую краеведческую 
находку из семейного архива 
«Семейная реликвия». 

6  Моя школа – моя судьба 1   1 Конкурс сочинений о школе. 

7 С любовью к городу 4 1 3 Составление альбома «Мой город 
самый лучший». 

8 Наш край в годы Великой 
Отечественной войны 

4 1 3 Конкурс на лучшую краеведческую 
находку из семейного архива 
«Семейная реликвия». 

9 В гармонии с природой 4 1 3 Игра «Поиск нарушителей законов 
природы»; Конкурс экологических 
сказок, стихов. 

10 Уникальные природные 
объекты России 

4 1 3 

11 Что дает наш край стране 4 1 3 

12 Культурное наследие 
Смоленщины 

4 1 3 Аукцион народной мудрости. Час 

интересных сообщений 
«Традиционные праздники». 13 Традиции, обряды, ритуалы 4 1 3 
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земли родной Защита проектов учащихся 
«Народные традиции и обычаи». 

  Итого 34 7 27 Диагностика уровня воспитанности 
учащихся  начальных классов.  

 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся 

К концу изучения курса « Мой край» дети должны 
ЗНАТЬ УМЕТЬ 

По природно-географическому краеведению 

- географическое положение, - определять, находить и показывать на географических 

- особенности рельефа, климата, 
почв  Смоленщины; 

- различать важнейшие полезные ископаемые родного 
края;  

- названия важнейших полезных 
ископаемых родного края, их 

- различать распространенные в Смоленском крае рас-
тения и животных; 

- названия некоторых рек и  озер 
Смоленской области; 

- различать охраняемые растения и животных 
Смоленского края;  

- названия некоторых растений, 
грибов, животных Смоленского 

- выполнять правила поведения в природе, обосновывать 
их необходимость; 

- меры по охране природы в 
Смоленской области; 
 

- подготовить рассказ, сообщение, доклад, реферат 
природокраеведческого содержания на основе 
материалов учебника, а также дополнительных 
источников; 

- правила поведения в природе - проводить самостоятельные 
наблюдения в природе;  

 - оперировать с моделями и схемами, самостоятельно 
разрабатывать и изготовлять отдельные модели. 

По историческому краеведению 
- предков смолян, их занятия; - определять, находить и показывать на исторических  

картах, планах города исторические объекты; 
- торговые связи смолян в 
древности; 

- подготовить рассказ, доклад, реферат культурно-
исторического содержания на основе материала 
учебника, археологических источников и другого 
справочного мате-  риала; 

- названия древних городов 
Смоленщины; 

- проводить самостоятельные  исторические 
исследования по заданному алгоритму; 

-   современную   символику 
Смоленщины (герб, флаг); 

- оперировать с моделями и схемами, самостоятельно  
разрабатывать и изготовлять отдельные модели; 

- причины возведения в Смоленске 
крепостной стены; 
 

- сравнивать, обобщать, анализировать и определять 
культурно-исторические события Смоленского края и их 
значение в развитии государства Российского; 

 - названия некоторых башен 
Смоленской крепости; 

- знать и выполнять элементарные правила поведения и 
охраны культурных и исторических памятников. 
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1. Антошин, М.К. Герб, флаг, гимн России: изучение государственных символов РФ в школе 
[Текст] / сост. М.К.Антошин. М.: Айрис   пресс, 2003. 

2. Баранова, И.В. Нравственные ценности [Текст] / сост. И.В.Баранова. М.: Генезис, 2004.  
3. Болотова С. А. «Азбука Смоленского края» ч.1. Мир природы.- Смоленск: Русич, 2010. 
4. Болотова С. А. «Азбука Смоленского края» ч. 2.Мир истории.- Смоленск: Русич, 2010. 
5. Болотова С. А. «Азбука Смоленского края» ч.3. Мир культуры.- Смоленск: Русич, 2010. 
6. Бродовская З.В. В стране экологических загадок [Текст] / Бродовская З.В.. - Новосибирск, 2003. 
7. Данилюк  А.Я. и др. Концепция духовно - нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России [Текст] /Вестник образования. 2009. -№17. - 9 - 13с, 
8. Концепция духовно нравственного воспитания российских школьников [Текст] - М.: 

Просвещение, 2009.  - 35с. 
9. Иванов Ю.Г, Агинская Е.Н. Страницы истории Смоленщины. Книга для дополнительного 

чтения. – Смоленск: Русич, 2007. – 544с., ил. 
10. Круглое.Ю.Г. Русские народные загадки, пословицы, поговорки [Текст] / сост. Ю.Г.Круглов - 

М.: Просвещение. 1990. 
11. Кувашова, И.Г. Праздники в начальной школе [Текст] / сост. И.Г.Кувашова - Волгоград: изд. 

«Учитель», 2001. 
12. Молодова. Л.М. Экологические праздники для детей [Текст] / сост. Л.М.Молодова. - Минск: 

Аеар. 1999. 
13. О воспитательном компоненте Федерального государственного образовательного стандарта 

второго поколения [Текст] / Воспитание школьников. 2009. - №8 - 10 -16с. 
14. Павленко, Г.В. Ваши любимые песни [Текст] / сост. Г.В.Павленко. Смоленск: Русич, 1996. 

15. Рыжова Н.А «Наш дом – природа» Журнал «Начальная школа» 1998г. №10 
16. Внеурочная деятельность в начальной школе [Электронный ресурс] Режим доступа: konf 

//' vvvvw.ipkps.bsii.edii.ru 
 
Для учащихся  

 
1. Брюс Джим, Анжела Вилкс, Клер Ллевелин «100 вопросов и ответов» Животные. -М.:ЗАО 

«Росмэн», 2006. 
2. Болотова С. А. «Азбука Смоленского края» ч.1. Мир природы.- Смоленск: Русич, 2012. 
3. Болотова С. А. «Азбука Смоленского края» ч. 2.Мир истории.- Смоленск: Русич, 2012. 
4. Болотова С. А. «Азбука Смоленского края» ч.3. Мир культуры.- Смоленск: Русич, 2012. 
5. Большая энциклопедия животного мира. М.:ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2007. 
6. Все обо всем. Насекомые и пауки. – М.:ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство 

АСТ», 2001. 
7. Я познаю мир: Детская энциклопедия: Растения./Сост.Л.А.Багрова - М.:Тко «АСТ», 1995. 
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